
Somos una agencia 
proveedora orgullosa del 

Proyecto Esperanza de 
Nueva York, Programa 
de Consejería de Crisis 

del Estado de Nueva York

Ahora esta proporcionando Dutchess 
and Rockland counties con gratis,

 confidencial y apoyo emocional anónimo

Para aprende mas llamar 
a Megan Wright

(845) 204-5223 
mwright@astorservices.org

www.astorservices.org

Gratis, anónimo y confidencial 
(aquí para hablar, aquí para escu-char,

 aquí para apoyar) 

Estamos aquí 
para ayudarle 
a sobrellevar las 
emociones y los 
desafíos de 
COVID.


